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Le Sida n’a pas disparu

39,9 millions de PVVIH dans le monde.
86 % des PVVIH connaissaient leur statut sérologique.

Environ 5,4 millions de personnes ne savaient pas gu’elles vivaient
avec le VIH.

» 77 % de toutes les personnes vivant avec le VIH avaient acces a un
traitement.

Source : estimations épidémiologiques de 'ONUSIDA, 2024 Estimations financieres de
I'ONUSIDA, juillet 2024 (http.//hivfinancial.unaids.org/hivfinancialdashboards.html).



Les succes de la riposte au VIH/SIDA

» Les nouvelles infections ont diminué de 60 % depuis le pic de 1995.

» Les nouvelles contaminations ont reculé de 39 %, passant de 2,1

millions en 2010, a 1,3 million en 2023.

Toutefois, ce chiffre est loin de correspondre a I'objectif 2025 de 370
000 nouvelles contaminations.

» Les nouvelles infections chez les enfants ont diminué de 62 %,
passant de 300 000 en 2010 a 120 000 en 2023.

Bien que les progres en matiere de réduction des nouvelles infections
b a VIH soient les plus importants chez les enfants, les progres sont au

point mort ces derniéres années.



Multisectorialité comme facteur de
réussite de la riposte

= Plusieurs pays ont mis en place des programmes nationaux de
lutte contre le SIDA qui ont permis d’impliquer davantage les
différents professionnels de santé (qu’ils exercent dans le secteur
public ou privé), d’autres professionnels et des acteurs
communautaires dans la prévention et la prise en charge du
VIH/SIDA.

= Les pharmaciens qui forment une composante importante et
essentielle des personnels de santé n‘ont pas été laissés en marge.



Implication des pharmaciens

= Les pharmaciens sont les professionnels de santé de premier recours et
sont tres souvent sollicités par les personnes en quéte d’information sur
leur état de santé ou sur leur traitement.

= |ls ont pour missions de:
o Préparer et dispenser les ordonnances médicales;

o Participer a I'éducation thérapeutique et aux actions d'accompagnement
de patients;

o Participer a la prévention des maladies: vaccination, dépistage et tests
d’orientation diagnostique;

o Concourir aux actions de veille et de protection sanitaire;
o Participer a la coopération entre professionnels de santé;
o Participer a la mission de service public de la permanence des soins.



Role du pharmacien dans la riposte
au VIH/SIDA (OMS-FIP)

= Sensibilisation et prévention:
o Campagnes et actions de communication de masse;
o Conseils et orientations individuelles.

= Participation au dépistage sur la base des signes cliniques et
facteurs de risque;

= Prevention liée aux antirétroviraux :
o TasP (Treatment as Prevention);
o PrEP (Prophylaxie Pré-Exposition);
o TPE (Traitement Post-Exposition);
o PTME (Prévention de la Transmission Mere-Enfant).



Role du pharmacien dans la riposte
au VIH/SIDA (OMS-FIP)

* Promotion du bon usage des antirétroviraux :
o Modalités de prise des médicaments;
o Précautions a prendre;
o Effets indésirables pouvant survenir;
o Interactions médicamenteuses.

= Observance thérapeutique.



Atouts qu’offre le pharmacien

= Acces facile pour le patient;

= Possibilité de transformer la consultation en un entretien;

= Réduction du caractere stigmatisant et discriminant de la pathologie;
= Ecoute;

= Développement de rapports de confiance.



Limites pour le pharmacien

= La confidentialité;

" Le secret professionnel;

* 'empathie.




Qu’en est-il pour le pharmacien au
Congo?

= Sondage aupres des pharmaciens entre le 26 aout et le 1°©
septembre 2024.

" Groupe WhatsApp du Synaphac: 179 membres.

= Faible adhésion des pharmaciens: 31 répondants.



Résultats du sondage

%

Pharmaciens se sentant impliqués dans la lutte contre le VIH/SIDA

Pharmaciens participant aux activités de sensibilisation de masse

Pharmaciens effectuant du conseil individuel sur la prevention du VIH/SIDA

Pharmaciens effectuant du conseil individuel sur la prevention du VIH/SIDA en
officine

Pharmaciens effectuant du conseil individuel sur la prevention du VIH/SIDA a
I'hopital

Pharmaciens effectuant du conseil sur la prise des ARV

Pharmaciens dispensant des ARV

Pharmaciens effectuant du conseil lors de la delivrance des préservatifs

Pharmaciens ayant beneficié d'une formation sur le VIH/SIDA au cours des 3
dernieres années

Pharmaciens ayant assisté a un seminaire sur le VIH/SIDA au cours des 12 derniers
mois




Observations

= Bien que les pharmaciens se sentent impliqués dans la riposte au
VIH/SIDA, ils ne participent pas suffisamment aux activités de
sensibilisation de masse, mais plutot offrent des conseils

individuels sur la prévention du VIH/SIDA, a l'officine et quelque
fois a I'hopital.

= Le conseil que le pharmacien offre a l'officine ne porte pas sur la
prise des ARV, puisque non impliqué dans la dispensation des

médicaments mais essentiellement lors de la délivrance des
préservatifs.

= Les pharmaciens sont tres peu formés sur le VIH/SIDA et ne

iarticiient ias aux séminaires orianisés sur ce theme.



Conclusion

= Pharmacien, 1 agent de santé publique nécessite d’étre formé
pour une meilleure implication dans la riposte au VIH/SIDA.

= Pharmacien, spécialiste du médicament nécessite d’étre
responsabilisé pour les questions liées a |'utilisation des ARV et
autres traitements.

= Un plaidoyer des instances professionnelles est nécessaire pour
faire assumer au pharmacien son réle dans le cadre de |la riposte
au VIH/SIDA.



Merci pour votre
attention

FONDATION CONGOLAISE POUR
L'ACCES AUX MEDICAMENTS Contact:

* Siege: 82 avenue Ngamaba, Mfilou, Brazzaville, Congo
« Tel/Wtsp: + 242 05 060 60 02/06 670 20 62

Permettre a Chaque CItOy en de dlSp oser  Email: accesauxmedicaments@gmail.com

des médicaments dont il a besoin, en
quantité nécessaire et selon la qualité
requise, partout ou il se trouve.
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